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Uponor – parteneriat cu profesioniétii

Uponor öéi onoreazá promisiunile

Oamenii sunt din ce ön ce mai preocupaôi de mediul ön 
care tráiesc sau lucreazá, fie cá este vorba de cládiri co‐
merciale, cládiri de locuit sau spaôii publice. Standardele 
éi stilurile se schimbá, la fel éi aéteptárile oamenilor. 
Pentru a gási sistemele éi serviciile potrivite ce ráspund 
acestor cerinôe, devine tot mai important la cine sá ape‐
lezi éi ön cine sá ai öncredere.

Ön Uponor gásiôi un partener éi un specialist ideal care 
étie cum sá vá öndeplineascá aéteptárile, deoarece am 
lucrat öntotdeauna öndeaproape cu partenerii éi clienôii 
noétri, le cunoaétem nevoile. Noi vrem sá vá oferim mai 
mult éi avem ceva special ‐ totul ca dumneavoastrá sá 
vá bucuraôi de mai mult succes. 
Öntr‐o continuá creétere a complexitáôilor cotidiene, noi 
vom fi öntotdeuna alegerea mai inteligentá.

Beneficiaôi de experienôa noastrá ön domeniul 
soluôiilor pentru sisteme de öncálzire prin pardo‐
sealá

Atunci cúnd alegeôi unul din sistemele noastre de öncál‐
zire prin pardosealá , beneficiaôi de soluôii convenabile 
éi fiabile. Deoarece ne numárám printre pionierii acestui 
domeniu, putem sá vá asigurám disponibilitatea pe 
termen lung a produselor, calitate maximá éi servicii 
deosebite. Sistemul este alcátuit din ôevi éi fitinguri 
produse ön fabrici proprii, perfect compatibile öntre ele. 
Sistemul este completat cu o serie de accesorii necesare 
éi o ofertá completá de scule – toate provenind dintr‐un 
singur loc.

Sistemele de öncálzire prin pardosealá 
Uponor – igienice, confortabile éi economice

Sistemele de öncálzire prin pardosealá au öncetat sá mai 
fie un lux, fiind ön ziua de azi o facilitate de care puteôi 
beneficia cu öncredere.
Öncálzirea prin pardosealá este ön primul rúnd igienicá. 
Ridicá greu éi ön cea mai micá másurá praful, consti‐
tuind astfel sistemul de öncálzire perfect pentru cei ce 
surefrá de alergii. Ön al doilea rúnd, cáldura radiantá 
oferitá de sistemele Uponor de öncálzire prin pardosealá 
acôioneazá direct asupra organismului, fárá un stadiul 
intermediar de öncálzire a aerului din camerá. Rezultatul: 
acelaéi nivel de confort la o temperaturá a camerei 
mai scázutá cu 2 °C. Acest lucru este benefic pentru 
sánátatea dumneavoastrá, deoarece cáldura la picioare 
éi rácoarea la cap este exact ceea ce corpul uman cere. 
Ön ceea ce priveéte creéterea costurilor energiei éi creé‐
terea importanôei regenerárii ecologice, un alt aspect al 
sistemelor Uponor de öncálzire prin pardosealá capátá o 
deosebitá relevanôá: öncálzirea prin pardosealá reduce 
consumul de energie cu púná la 12%, contribuind astfel 
la reducerea costurilor. Ön plus, temperaturile mai joase 
pe partea de alimentare permit utilizarea unor surse de 
energie mai ecologice
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Descrierea sistemului

Oferta generalá de produse Uponor 
include toate componentele de sis‐
tem realizate pentru a fi folosite ön 
diferite aplicaôii, cum ar fii: alimen‐
tári cu apá, öncálzire cu radiatoare 
cút éi pentru öncálzire/rácire radiantá

Prezentarea ôevilor

Ôeava Uponor Multistrat (MLCP) 
este o ôeavá ce reuneéte proprietá‐
ôile pozitive ale maselor plastice éi 
ale metalelor, flexibilá éi cu formá 
stabilá, rezistentá la temperaturi éi 
presiuni ridicate.

Ôeava Uponor Multistrat este alcá‐
tuitá dintr‐o folie de aluminiu su‐
prapusá éi sudatá longitudinal, pe a 
cárei suprafaôá interioará éi exterioará 
este ataéat cúte un strat de polieti‐
lená. Toate straturile sunt lipite öntre 
ele utilizúnd un adeziv special. 
Polietilena nu este reticulatá dar re‐
zistentá la temperaturi önalte, con‐
form Normei germane DIN 16833. 
Datoritá formei specifice a lanôului 
molecular, la nivelul structurii mole‐
culare a materilalului, avem un efect 
similar cu cel al polietilenei reticulate.

Sudarea prin suprapunere a foliei de 
aluminiu asigurá o sudare fiabilá éi 
durabilá al acestui strat éi permite 
utilizarea unor soluôii de racordare 
de ultimá generaôie avúnd la dispoziôie 
o gamá largá de fitinguri. Grosimea 
stratului de aluminiu selectat pentru 
ôeava Uponor multistrat este adap‐
tatá exact la cerinôele de rezistenôá 
la compresiune éi desigur capacitáôii 
de öndoire a ôevii.

Dimensiunile mai mici ale ôevilor 
multistrat sunt astfel realizate öncút 
stratul de aluminiu sá neutralizeze 
forôele elastice de revenire a materi‐
alului plastic, facúnd astfel posibilá 
instalarea ôevii cu efort minim.

Folia de aluminiu este importantá ön 
cazul dilatárilor termice. Datoritá le‐
gáturii permanente dintre stratul de 
polietilená éi aluminiu, coeficientul de 
dilatare termicá corespunde ön mare 
másurá unei ôevi metalice éi doar a 
éaptea parte din dilatarea unei ôevi 
pur plastic. Acesta oferá avantajul ön 
cazul unei instalári a unui numár re‐
dus a punctelor de compensare a 
dilatárii.

Ôeava Uponor PE‐Xa sunt produse 
dintr‐un material plastic, polietilená 
HD, care are o greutate moleculará 
mare. La temperaturi éi presiuni ridi‐
cate se formeazá legáturi chimice‐ 
aéa numita reticulare‐ öntre lanôurile 
moleculare lungi de polietilená da‐
toritá unui aditiv de reticulare numit 
peroxid. Ön acest mod se formeazá 
un lanô tridimensional. Datoritá 
acestora ôevile Uponor PE‐Xa sunt 
extraordinar de rezistente.

Ôeavá PE‐Xa simplá
Strat adeziv
Bariera de EVOH
Strat adeziv
Strat de protecôie la zgúrieturi, din PE

Strat de aluminiu suprapus 
éi sudat longitudinal

Adeziv      PE‐RTPE‐RT            Adeziv

Structura ôevilor 
MLC cu diametre 
exterioare de 16 éi 
18 mm

Ôevile Uponor evalPE‐Xa éi pePE‐Xa 
au o protecôie ömpotriva difuziei 
oxigenului, barierá numitá EVOH 
(etil venil alcool). Aceatá barierá es‐
te un strat de EVOH ce se extrude‐
azá pe partea exterioará a ôevii 
pePE‐Xa. Adiôional ôeava pePE‐Xa 
mai are ön plus un strat suplimentar 
de protecôie din polietilená PE. 
Acest strat este foarte flexibil éi nu 
afecteazá flexibilitatea ôevi de bazá. 
Ôevile Uponor evalPE‐Xa éi pePE‐Xa 
satisfac cerinôele legate de protecôia 
ömpotriva difuziei de oxigen stabilite 
de DIN 4726.

Ôevile Uponor evalPE‐Xa éi pePE‐Xa  
sunt concepute pentru sisteme de 
öncálzire ön care temperatura agentu‐
lui de öncálzire nu depáéeéte 95 °C. 
Presiunea maximá de lucru este 0,6 
MPa (6 bar). Temperatura agentului 
de öncálzire öntr‐un sistem de öncál‐
zire prin pardosealá de regulá nu 
depáéeéte 50 °C iar presiunea de 
lucru rareori depáéeéte 0,15 MPa 
(1,5 bar).

Structura ôevilor 
pePEX cu diametre 
exterioare de 17 éi 
20 mm
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Date de calcul

Diagrame de calcul

Diagramele oferá o imagine de an‐
samblu despre influenôele dintre 
parametri de mai jos éi interacôiunea 
lor simultaná:

1. Densitatea fluxului de cáldurá 
 q [W/m2]
2. Rezistenôa termicá a finisajului
 pardoselii Rλ,B [m2K/W]
3. Distanôá de pozare al 
 ôevii (pasul de montaj) T [cm]
4. Temperatura medie a agentului
 termic ΔθH = θH – θi in [K]
5. Curba limitá maximá a cáldurii
 unitare cedate
6. Temperatura medie a suprafeôei
 radiante θF,m – θi in [K]

Calculele capacitáôii de öncálzire ale 
öncálzirii prin pardosealá incluse ön 
diagrame au fost stabilite ön con‐
cordanôá cu standardele Europene 
pentru sistemele de öncálzire radi‐
ante cu agent termic. Modalitatea 
de calcul poate fi adaptatá( ajus‐
tatá) conform cerinôelor locale date 
de standardele ön vigoare.

Sunt necesare doar trei valori pen‐
tru stabilirea celorlate folosind o 
singurá diagramá. O estimare rapidá 
a cáldurii unitare cedate de öncálzi‐
rea prin pardosealá éi temperatura 
medie a agentului de öncálzire poate 
fi deasemenea obôinutá cu uéurinôá.

Temperatura medie a suprafeôei 
radiante

Limita fiziologicá pentru temperatu‐
ra maximá a suprafeôei radiante 
trebuie luatá ön considerare. Valoarea 
puterii cedate de cátre suprafaôa ra‐
diantá se calculeazá luúnd ön consid‐
erare diferenôa dintre temperatura 
la nivelul finit al pardoselii éi tempe‐
ratura ambientalá ön concordanôá cu 
curba caracteristicá de bazá pentru 
sistemul de öncálzire prin pardosealá. 
Temperaturile maxime la nivelul par‐
doselii finite corespund cu limitele 
maxime ale cáldurii unitare cedate éi 
sunt determinate ön concordanôá cu 
EN 1264. Aceastá limitá este 
prezentatá ön diagrama de calcul ca 
o limitá teoreticá de calcul.

Temperaturi maxime ale su‐
prafeôelor conform EN 1264:
 29 °C ön zona curentá
 35 °C ön zona perimetralá
 33 °C ön bái

Temperatura medie a agentului 
de öncálzire

Temperatura medie a agentului ter‐
mic ΔθH este calculatá ca media lo‐
garitmicá a temperaturilor pe tur éi 
retur a acestuia éi temperatura inte‐
rioará de calcul, conform EN 1264.

Ecuaôia (1)
Conform EN 1264 Partea 3:

Element radiant Uponor pentru 
duéumele de lemn

Densitatea fluxului de caldurá de la 
pardosealá la camerá va diferi ön 
funcôie de structura pardoselii éi a 
tavanului, grosimea izolaôiei termice 
éi distanôa dintre ôevi. Existá nume‐
roase variante constructive pentru 
pardoseli. Calculul capacitáôii de 
öncálzire se efectueazá conform EN 
15377 Partea 1 pentru sisteme tip C 
folosind metoda rezis‐tenôei termice 
sau folosind reglementárile naôio‐
nale cu standarde éi coduri locale.

Terminologie

θV = temperatura de tur a 
  agentului termic
θR = temperatura de retur a
  agentului termic
θi = temperatura interioará de
  calcul
θF,m = temperatura medie a 
  suprafeôei pardoselii
θF,max = temperatura maximá 
  a suprafeôei pardoselii
θH = temperatura agentului 
  termic
ΔθH,g = limita variaôiei de tempera‐
  turá a agentului termic
ΔθN = variaôia de temperaturá
  nominalá a agentului termic
qN = densitatea nominalá a 
  fluxului de cáldurá
su = grosimea stratului de 
  deasupra ôevii
λu = conductivitatea termicá 
  a éapei

Rezistenôa termicá a diverselor 
suprafeôe de pardosealá

Covor cca. 0,10‐0,15 m2K/W
Parchet cca. 0,04‐0,11 m2K/W
PVC cca. 0,025 m2K/W
Faianôá, 
marmurá cca. 0,01‐0,02 m2K/W
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Diagrama de calcul

Diagrama de calcul pentru cleme éiná Uponor 14‐20, fixare cu coliere de plastic sau súrmá de legat cu ôeavá 
PE‐Xa 14x2 éi éapá de ciment

(su = 45 mm cu λu = 1,2 W/mK, pentru diferite distanôe de pozare öntre ôevi (T) éi variaôii(ΔθH) de temperaturá a 
agentului termic)
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1) Curba limitá este valabilá pentru
 θi 20 °C éi θF, max 29 °C precum éi
 pentru θi 24 °C éi θF, max 33 °C
2) Curba limitá este valabilá pentru
 θi 20 °C éi θF, max 35 °C

Observaôie: Conform EN 1264, 
báile, duéurile, toaletele trebuie 
excluse din aceastá estimare a tem‐
peraturii agentului termic pe tur.
Curbele limitá nu pot fi depáéite. 

Temperatura de calcul a agentului 
termic pe tur nu poate fi luatá mai 
mare decút:
θV, des = ΔθH, g + θi + 2,5 K.
ΔθH, g va indica o distanôá mai micá 
de pozare a ôevilor ön zona curentá.



7

Diagrama de calcul

Diagrama de calcul pentru cleme éiná Uponor 16, cleme éiná 14‐20, fixare cu coliere de plastic sau súrmá de 
legat cu ôeavá multistrat 16 x 2 mm éi éapá de ciment

(su = 45 mm cu λu = 1,2 W/mK, pentru diferite distanôe de pozare öntre ôevi (T) éi variaôii (ΔθH) de temperaturá a agentului 
termic)

1) Curba limitá este valabilá pentru
 θi 20 °C éi θF, max 29 °C precum éi
 pentru θi 24 °C éi θF, max 33 °C
2) Curba limitá este valabilá pentru
 θi 20 °C éi θF, max 35 °C

Observaôie: Conform EN 1264, 
báile, duéurile, toaletele trebuie 
excluse din aceastá estimare a tem‐
peraturii agentului termic pe tur.
Curbele limitá nu pot fi depáéite. 

Temperatura de calcul a agentului 
termic pe tur nu poate fi luatá mai 
mare decút:
θV, des = ΔθH, g + θi + 2,5 K.
ΔθH, g va indica o distanôá mai micá 
de pozare a ôevilor ön zona curentá.
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Diagrama de calcul

Diagrama de calcul pentru cleme éiná Uponor 14‐20, fixare cu coliere de plastic sau súrmá de legat cu ôeavá PE‐Xa 
17 x 2 mm éi éapá de ciment

(su = 45 mm cu λu = 1,2 W/mK, pentru diferite distanôe de pozare öntre ôevi (T) éi variaôii (ΔθH) de temperaturá a agentului 
termic)

1) Curba limitá este valabilá pentru
 θi 20 °C éi θF, max 29 °C precum éi
 pentru θi 24 °C éi θF, max 33 °C
2) Curba limitá este valabilá pentru
 θi 20 °C éi θF, max 35 °C

Observaôie: Conform EN 1264, 
báile, duéurile, toaletele trebuie 
excluse din aceastá estimare a tem‐
peraturii agentului termic pe tur.
Curbele limitá nu pot fi depáéite. 

Temperatura de calcul a agentului 
termic pe tur nu poate fi luatá mai 
mare decút:
θV, des = ΔθH, g + θi + 2,5 K.
ΔθH, g va indica o distanôá mai micá 
de pozare a ôevilor ön zona curentá.
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Diagrama de calcul

Diagrama de calcul pentru cleme éiná Uponor 14‐20, fixare cu coliere de plastic sau súrmá de legat cu ôeavá PE‐Xa  
20 x 2 mm éi éapá de ciment

(su = 45 mm cu λu = 1,2 W/mK, pentru diferite distanôe de pozare öntre ôevi (T) éi variaôia (ΔθH) de temperaturá a agentului 
termic)

1) Curba limitá este valabilá pentru
 θi 20 °C éi θF, max 29 °C precum éi
 pentru θi 24 °C éi θF, max 33 °C
2) Curba limitá este valabilá pentru
 θi 20 °C éi θF, max 35 °C

Observaôie: Conform EN 1264, 
báile, duéurile, toaletele trebuie 
excluse din aceastá estimare a tem‐
peraturii agentului termic pe tur.
Curbele limitá nu pot fi depáéite. 

Temperatura de calcul a agentului 
termic pe tur nu poate fi luatá mai 
mare decút:
θV, des = ΔθH, g + θi + 2,5 K.
ΔθH, g va indica o distanôá mai micá 
de pozare a ôevilor ön zona curentá.

V
ar

ia
ôi

a 
de

 t
em

pe
ra

tu
rá

 a
 s

up
ra

fe
ôe

i p
ar

do
se

lii
 (
θ F

,m
 –

 θ
i) 

ön
 [

K
]

D
en

si
ta

te
a 

fl
ux

ul
ui

 d
e 

ca
ld

ur
á 

q 
ön

 [
W

/m
2 ]

R
ez

is
te

nô
a 

te
rm

ic
á 

a 
fi

ni
sa

ju
lu

i p
ar
‐

do
se

lii
 R

λ,
B
 [

m
2 K

/W
]



10

Diagrama de calcul

Diagrama de calcul pentru panoul Uponor de poziôionare a ôevilor cu ôeavá PE‐Xa 14 x 2 mm éi éapá de ciment

(su = 45 mm cu λu = 1,2 W/mK, pentru diferite distanôe de pozare öntre ôevi (T) éi variaôii (ΔθH) de temperaturá a agentului 
termic)

1) Curba limitá este valabilá pentru
 θi 20 °C éi θF, max 29 °C precum éi
 pentru θi 24 °C éi θF, max 33 °C
2) Curba limitá este valabilá pentru
 θi 20 °C éi θF, max 35 °C

Observaôie: Conform EN 1264, 
báile, duéurile, toaletele trebuie 
excluse din aceastá estimare a tem‐
peraturii agentului termic pe tur.
Curbele limitá nu pot fi depáéite. 

Temperatura de calcul a agentului 
termic pe tur nu poate fi luatá mai 
mare decút:
θV, des = ΔθH, g + θi + 2,5 K.
ΔθH, g va indica o distanôá mai micá 
de pozare a ôevilor ön zona curentá.

V
ar

ia
ôi

a 
de

 t
em

pe
ra

tu
rá

 a
 s

up
ra

fe
ôe

i p
ar

do
se

lii
 (
θ F

,m
 –

 θ
i) 

ön
 [

K
]

D
en

si
ta

te
a 

fl
ux

ul
ui

 d
e 

ca
ld

ur
á 

q 
ön

 [
W

/m
2 ]

0

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

0

0,05

0,10

0,15

20

100

180

40

60

80

120

140

160

40
 K

35
 K

30
 K

Curba limitá zona 
Curba limitá zona perimetralá T 10 
perimetralá T 10 2)2)

25
 K

20 K

15 K

10 K

ΔθH = θH ‐ θi = 5 K

T 30 T 24 T 18
T 12

Curba limitá zona curentá T 10 1)

T 18

T 24
T 30

R
ez

is
te

nô
a 

te
rm

ic
á 

a 
fi

ni
sa

ju
lu

i p
ar
‐

do
se

lii
 R

λ,
B
 [

m
2 K

/W
]

T q̇N ΔθN

cm W/m2 K

12 97 16,3
18 93 18,7
24 86 20,7
30 81 23,1



11

Diagrama de calcul

Diagrama de calcul pentru panoul Uponor de poziôionare a ôevilor cu ôeavá multistrat 16 x 2 mm éi éapá de ciment

(su = 45 mm cu λu = 1,2 W/mK, pentru diferite distanôe de pozare öntre ôevi (T) éi variaôii (ΔθH) de temperaturá a agentului 
termic)

1) Curba limitá este valabilá pentru
 θi 20 °C éi θF, max 29 °C precum éi
 pentru θi 24 °C éi θF, max 33 °C
2) Curba limitá este valabilá pentru
 θi 20 °C éi θF, max 35 °C

Observaôie: Conform EN 1264, 
báile, duéurile, toaletele trebuie 
excluse din aceastá estimare a tem‐
peraturii agentului termic pe tur.
Curbele limitá nu pot fi depáéite. 

Temperatura de calcul a agentului 
termic pe tur nu poate fi luatá mai 
mare decút:
θV, des = ΔθH, g + θi + 2,5 K.
ΔθH, g va indica o distanôá mai micá 
de pozare a ôevilor ön zona curentá.
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Diagrama de calcul

Diagrama de calcul pentru panoul Uponor uéor cu ôevi PE‐Xa 14 x 2 mm éi pláci uscate

(su = 25 mm cu λu = 0,28 W/mK, pentru diferite distanôe de pozare öntre ôevi (T) éi variaôii (ΔθH) de temperaturá a agentului 
termic)

1) Curba limitá este valabilá pentru
 θi 20 °C éi θF, max 29 °C precum éi
 pentru θi 24 °C éi θF, max 33 °C
2) Curba limitá este valabilá pentru
 θi 20 °C éi θF, max 35 °C

Observaôie: Conform EN 1264, 
báile, duéurile, toaletele trebuie 
excluse din aceastá estimare a tem‐
peraturii agentului termic pe tur.
Curbele limitá nu pot fi depáéite. 

Temperatura de calcul a agentului 
termic pe tur nu poate fi luatá mai 
mare decút:
θV, des = ΔθH, g + θi + 2,5 K.
ΔθH, g va indica o distanôá mai micá 
de pozare a ôevilor ön zona curentá.
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Diagramele pierderilor de presiune 

Nomograma pierderilor de presiune pentru ôevile MLC

300

200

20

30

40

50

60

80

100

400

10

500

600

800

1000

0,30,2 0,50,1 1 2 3 4 5 10 20 30

0,2 m/s 0,4 m/s 0,7 m/s

16 x 2

0,5 m/s 0,6 m/s0,3 m/s 18 x 2

D
eb

it
 m

as
ic

 ön
 [

kg
/h

]

Pierderi de presiune R [mbar/mm]

0,30,2 0,50,1 1 2 3 4 5 6 7 8 9

200

10

20

30

40

50

60

80

100

300

400

D
eb

it
 m

as
ic

 ön
 [

kg
/h

]

Pierderi de presiune R [mbar/mm]

0,6 m
/s

0,5 m
/s

0,4 m
/s0,3 m

/s0,2 m
/s0,15 m

/s0,1 m
/s

20 x 2 mm

17 x 2 mm

14 x 2 mm

Fluid: apá

Nomograma pierderilor de presiune pentru ôevile PE‐Xa

Recomandare:
Pierderea maximá de presiune recomandatá de 250 mbar (25 kPa) pentru un circuit nu trebuie depáéitá.
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Setul de robineti pentru distribui‐
toarele din plastic Uponor se folo‐
sesc pentru echilibrarea hidraulicá 
éi/sau önchiderea turului/returului 
distribuitorului Uponor. Poate fi 
folosit pentru echilibrarea debitului 
pentru distribuitoare. Diagramele 
indicá pierderile prin robinete.
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Distribuitor modular din plastic – Echilibrarea 
circuitelor

La öncálzirea prin pardosealá este 
foarte importantá echilibrarea 
hidraulicá a circuielor pentru o circu‐
laôie uniformá ön toatá instalaôia.

Pentru distribuitoarele cu debitmetru 
aceastá echilibrare se face din debit‐
metrul reglabil pentru fiecare circuit 
(debit 0‐4 l/min).

Pentru distribuitoarele cu robinet de 
reglaj echilibrarea se face funcôie de 
debitul calculat.

Ajustarea robinetului de reglaj poate fi determinatá din urmátoarea diagramá:

Ajustarea robinetului de reglaj

 Önchideôi robinetul de alimentare al distribuitorului.
 Ridicaôi inelul de reglaj éi rotiôi‐l ÖN SENS ORAR púná cúnd marcajul dorit se aflá ön mijlocul reperului.
 Apásaôi inelul de reglaj.
 Rotiôi robinetul púná la opritor. Ön aceastá poziôie este complet dechis.

1. Opritor
2. Valoare setare
3. Reper

1
2

3

Debit (l/s)
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Ajustare
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Cutii pentru distribuitoare

Cutiile modulare Uponor sunt alcá‐
tuite din cutia de bazá éi capac 
pentru montaj ascuns sau aparent. 
Cutiile de bazá éi capacele au coduri 
Uponor diferite.

Selectaôi tipul adecvat de instalaôie 
(cu sau fárá repartitor de cáldurá) 
éi alegeôi tipul de cutie de bazá ön 
funcôie de numárul circuitelor de 
öncálzire.

Instalaôie Casetá

Tip 1 Tip 2 Tip 3 Tip 4 Tip 5 Tip 6

Vertical

cu/fárá repartitor 2 ‐ 3 2 ‐ 4 5 ‐ 7 8 ‐ 10 11 ‐ 12 ‐

Orizontal

fárá repartitor 2 2 ‐ 3 4 ‐ 6 7 ‐ 9 10 ‐ 12 ‐

cu repartitor ‐ ‐ 2 ‐ 3 4 ‐ 6 7 ‐ 10 11 ‐ 12
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Unitáôi de control Uponor

Grupurile de pompare si amestec 
Uponor Push si Push Electronic 
sunt recomandate la instalaôiile de 
öncálzire prin pardosealá.

Uponor push 12, 15/22A éi 45U 
asigurá o temperaturá constantá 
a agentului termic, ön timp ce 
Uponor push 15A/22A Electronic 
este echipat cu un senzor pentru 
másurarea temperaturii exteriorare.

Circulaôia pompei este controlatá 
automat de o valvá diferenôialá de 
presiune pentru a se pástra condi‐
ôiile de funcôionare ale pompei in 
siguranôá. Aceasta önseamná ca nu 
este nevoie de by‐pass ön circuitul 
secundar.

Grupul de pompare éi amestec 
asigurá o temperaturá constantá 
datoritá unui termostat care este 
controlat de un senzor montat du‐
pá pompa de circulaôie.

Termostatul are domeniul de lucru 
20‐55 °C.

Valva diferenôialá montatá ön 
by‐pass‐ul dintre turul éi returul 
circuitului primar permite controlul 
debitului de agent termic vehicu‐
lat ön circuitul secundar care va fi 
introdus ön circuitul primar pentru 
o buná funcôionare a sistemului. 
Datoritá acestui principiu de func‐
ôionare se pot utiliza aceste grupuri 
de pompare pentru suprafeôe mai 
mici care trebuie öncálzite.

Unitáôile de control Uponor pot 
alimenta o suprafaôá radiantá cu un 
necesar de 50 W/m2 de:
Push 12 15 m2

Push 15A 95 m2

Push 15A Electronic 130 m2

Push 22A 175 m2

Push 22A Electronic 220 m2

Push 45U 300 m2

(pentru ôevi Uponor pePEX Q&E 
20_2,0 mm, c/c 300 mm, lungimea 
maximá a circuitului 90 m)

Funcôii suplimentare ale Uponor 
push 15A/22A Electronic

 Temperatura maximá a agentului
 termic 55 sau 40 °C
 Temperatura minimá a agentului

 termic 15 sau 25 °C
 Funcôia antiblocare (pompa ön

 miécare 1 min/3 zile)
 Protecôie contra öngheôului a

 sistemului de öncálzire
 Controlul manual al turaôiei

 pompei
 Dezactivare pe timpul verii

Uponor push 15A/22A Uponor push 15A/22A Electronic
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Tabele de calcul rapid

Cleme éiná

Instalarea ôevilor MLC 16‐18 mm éi PE‐Xa 14‐20 mm pe multifolie Uponor cu sau fárá izolaôie, ôevi montate cu cleme éiná 
Uponor

Pas (cm) Lungime ôeavá 
(m/m2)

Bandá perimetralá 
(m)

Izolator cu multifolie / 
multifolie (m2)

Bandá adezivá 
(m)

Cleme éiná 
(m)

10 10 1 1 1 1

15 6.7 1 1 1 1

20 5 1 1 1 1

25 4 1 1 1 1

30 3.4 1 1 1 1

Dacá se foloseéte éapa pe bazá de ciment dozarea aditivului de éapá pentru un m2 de öncálzire prin pardosealá se face conform 
specificaôiilor tipului de aditiv folosit.

Panou Uponor pentru poziôionarea ôevilor

Instalarea ôevilor MLC 16 mm éi PE‐Xa 14‐20 mm cu panoul pentru poziôionarea ôevi

Pas (cm) Lungime ôeavá (m/m2) Bandá perimetralá (m) Panou tip 1 (m2) Cui fixare (buc)

6 16.7 1 1.15 1

12 8.4 1 1.15 1

18 5.6 1 1.15 1

24 4.2 1 1.15 1

30 3.4 1 1.15 1

Dacá se foloseéte éapa pe bazá de ciment dozarea aditivului de éapá pentru un m2 de öncálzire prin pardosealá se face conform specificaôiilor 
tipului de aditiv folosit. Cantitatea necesará de folie de polietilená se determiná pe éantier, öntrucút geometria fiecárei camere face imposibilá 
efectuarea unei estimári prealabile.

Panou Uponor ultrauéor pentru poziôionarea ôevilor

Instalarea ôevilor PE‐Xa 14 mm cu panouri ultrauéoare Uponor

Pas 
(cm)

Lungime ôeavá 
(m/m2)

Bandá perimetralá 
(m)

Panouri éoare 
(m2)

Placá de emisie 
(buc/m2)

15 6.6 1 1 5.6

22.5 4.4 1 1 3.7

30 3.3 1 1 2.8

Placa Uponor de emisie a cáldurii 20 mm pentru pardoseli din lemn

Instalarea ôevilor PE‐Xa 20 mm cu placa de emisie a cáldurii

Pas 
(cm)

Lungime ôeavá 
(m/m2)

Placá de emisie 
(buc/m2)

30 3.3 2.5

La efectuarea antemásurátorilor asiguraôi‐vá cá aôi luat ön calcul accesoriile indispensabile cum ar fi distribuitoare, termostate, actuatoare, 
etc. Corectitudinea datelor trebuie verificatá ÖNAINTE ca sistemul sá fie dat ön folosire de cátre inginerul/instalatorul responsabil pentru 
instalaôie. Uponor nu va accepta nici o ráspundere pentru pierderile sau daunele rezultate din neverificarea valorilor orientative pentru 
instalaôia ön cauzá. 
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Instrucôiuni de montaj – Éina cu cleme

Instalarea sistemului Uponor cu 
cleme éiná

Banda perimetralá trebuie instalatá 
önainte de montajul plácilor izola‐
toare Uponor.

Instalarea izolatorului cu multi‐
folie 4 mm /inserôie textilá de 
fixare a ôevilor Uponor
Izolatorul Uponor se instaleazá de 
preferat ön segmente continue pe 
toatá lungimea camerei. Pentru o 
mai simplá delimitare a circuitelor 
de öncálzire cadrul de marcaj trebuie 
sá coincidá cu marginile foliei de 
izolare. Suprafeôele rámase libere la 
traversarea uéilor éi fúéiile ön lungul 
pereôilor, se vor umple ulterior cu 
bucáôile rámase. Amplasaôi öntot‐
deauna laturile táiate manual cátre 
banda perimetralá pentru a astupa 
golurile ce apar ön placa laminatá.

Izolaôia suplimentará
Este posibil sá fie necesará o izola‐
ôie termicá suplimentará pentru 
conformitatea cu DIN EN 1264‐4, 
EnEV sau cerinôele locale.

Lipirea rosturilor izolatorului
Lipirea tuturor rosturilor de ömbi‐
nare a izolatorului (ömpreuná cu 
folia autoadezivá a bandei perimet‐
rale) creeazá o etansare impermea‐
bilá pentru lichidul din éapá. Lipirea 
cu precizie ömpiedicá atút pátrunde‐
rea apei din éapá ön interiorul izo‐
laôiei, cút éi formarea punôilor acus‐
tice.

Etanéarea cu bandá perimetralá
Banda perimetralá trebuie sá fie li‐
pitá de placa izolatorului astfel öncút 
sá nu existe öntreruperi sau goluri. 
Acest lucru ömpiedicá ruperea foliei 
éi pátrunderea ulterioará a éapei sau 
a apei de éapá.

Cleme éiná Uponor
Éinele cu cleme Uponor se fixeazá 
la distanôe de maximum 1,50 m 
(pentru ôeavá 16‐20 mm) sau 1,0 m 
(pentru ôeavá de 14 mm), paralele 
öntre ele, pe folia de fixare Uponor 
sau pe izolatorul Uponor cu multifo‐
lie sau inserôie textilá. Circuitul de 
retur trebuie sá fie la minimum 
50 cm de perete. Se recomandá un 
punct suplimentar de fixare la 50 cm 
interval dacá lungimea éinei este de 
peste 1 m. Ön funcôie de geometrie, 
este nevoie de 0,75‐1,00 m de éiná 
cu cleme pentru 1 m2 de pardose‐
alá. Pentru asigurarea rosturilor de 
dilatare, profilele de dilatare Uponor 
se lipesc ön poziôiile necesare.

Instalarea ôevilor
Éina cu cleme Uponor se foloéeste 
pentru fixarea ôevilor de plácile izo‐
latoare conform pasului calculat ön 
proiect. Procedúnd astfel se res‐
pectá razele minime de curbare. 
Ôevile trebuie presate perpendicular 
ön éina cu cleme. Montajul poate fi 
de tip bifilar sau “melc”. Este util 
marcarea turului éi returului circuitul 
de öncálzire pentru racordarea 
corectá la distribuitor.

max. 1,50 m
pentru

16x2 mm
17x2 mm

50 cm 50 cmmax. 1,50 m
pentru

18x2 mm
20x2 mm

max. 1,0 m
pentru

14x2 mm

max. 1,0 m
pentru

14x2 mm
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Instrucôiuni de montaj – Montarea izolaôiei multistrat

Izolaôia termicá éi fonicá
Trebuie instalatá o izolaôie care sá corespundá cerin‐
ôelor de izolare termicá éi fonicá. Numai materiale care 
respectá standardele éi reglementárile din construcôii 
pot fi folosite.
La folosirea materialelor izolatoare convenôionale se va 
avea ön vedere ca cel mult douá dintre straturile unei 
izolaôii multistratificate sá fie din materiale ce amorti‐
zeazá zgomotul la impact. Compresibilitatea tuturor 
materialelor izolatoare nu trebuie sá depáéeascá 5 mm. 
La combinarea plácilor termo éi fonoizolante, stratul cu 
compresibilitate mai micá trebuie instalat deasupra.
Straturile de izolaôie trebuie instalate ca un material com‐
pozit éi trebuie ömbinate fárá spaôiu öntre ele. Diferitele 
straturi trebuie instalate decalat.

Banda perimetralá
Fixaôi banda perimetralá de perete 
dezlipind folia din polietilená astfel 
öncút fixarea sá fie continuá pe 
suprafaôa peretelui éi se ridicá de 
la pardosealá. Banda perimetralá 
trebuie instalatá fárá öntrerupere 
dealungul pereôilor, ön golurile 
uéilor, pe lúngá stúlpi sau trepte.

Folia PE a benzii perimetrale se 
lipeste pe izolaôie.

Ön cazul izolaôiei multistrat, banda 
perimetralá trebuie lipitá pe ultimul 
strat superior de izolaôie.

Izolaôia éi banda perimetralá

1 2 3
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Instrucôiuni de montaj – Panou pentru poziôionarea ôevilor

Zone fárá panou pentru poziôionarea ôevilor

Trecerea cátre zonele fárá pa‐
nou pentru poziôionarea ôevilor
Ön zonele fárá panoul pentru po‐
ziôionarea ôevilor de ex. ön faôa 
distribuitorului de öncálzire, ön 
dreptul uéilor éi ön zonele cu profile 
de dilatare, izolaôia trebuie acope‐
ritá cu folia PE de 0,2 mm grosime. 
Ön zonele de trecere, panoul de 
poziôionare a ôevilor trebuie aéezat 
deasupra foliei din PE iar supara‐
punea sá fie cel puôin de 250 mm. 
Folia PE poate fi fixatá pe izolaôie 
folosind agrafele Uponor pentru 
folie.

Atenôie:
Pentru o temperaturá ambientalá 
sub 0 °C sau peste 35 °C se 
recomandá acoperirea completá 
a izolaôiei cu folia PE de 0,2 mm 
grosime. La ömbinári folia trebuie 
suprapusá pe 80 mm.

 Zone libere, unde nu sunt 
instalate panouri de poziôionare 
a ôevilor

  Fixarea foliei cu cuiele pentru 
folie

  Zona ce trebuie acoperitá cu 
panoul de poziôionare a ôevilor

Panoul de poziôionare a ôevilor se 
aéeazá peste folia PE (suprapu‐
núndu‐se aprox. 250 mm).
Ön zona de tranziôie panoul de 
poziôionare trebuie fixat pe izolaôie 
folosind agrafele Uponor pentru 
folie.

4 5 6
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Instrucôiuni de montaj – Panou pentru poziôionarea ôevilor

Panoul de poziôionare a ôevilor permite fixarea éi poziôiona‐
rea ôevilor cu dimensiunile de 14 éi 16 mm éi constituie o 
barierá ön calea pátrunderii éapei sau a laptelui de ciment 
ön izolaôia de dedesubt. Öncepeôi montarea panoului pentru 
poziôionarea ôevilor din colôul camerei, iar panoul din zona 
peretelui trebuie sá fie aéezat peste folia din PE a bandei 
perimetrale (aproximativ 10 cm suprapunerea). Datoritá sis‐
temului de ömbinare prin presare, panourile pot fi prelungite 
suprapunúnd un rúnd de nuturi deasupra celuilalt. Táierea 
unui nut la marginea panoului ömpiedicá suprapunerea 
multipla a panourilor. Táiaôi panourile la dimensiunea 
necesará ön funcôie de arhitectura camerei. Capetele táiate 
pot fi folosite pentru a öncepe un nou rúnd, iar panourile 
pot fi rotite cu 180° dacá este necesar pentru o nouá 
ömbinare. Pentru a preveni ridicarea panourilor de pe izolaôie 
ön colôurile camerei cúnd se desfáéoará ôevile, panoul de 
poziôionare trebuie fixat pe izolaôie folosind agrafa de fixare. 
Pentru fixarea panourilor pe izolaôie, panoul de poziôionare 
a ôevilor are marcaje speciale.

Ön cazul pereôilor la 45°, panoul 
pentru poziôionarea ôevilor poate fi 
táiat pe diagonalá.

Capetele táiate pot fi reutilizate 
oriunde ön instalaôie.

Ömbinarea panoului pentru 
poziôionarea ôevilor
Panoul pentru poziôionarea ôevilor 
poate fi uéor ömbinat datoritá sis‐
temului de ömbinare prin simpla 
presare a nuturilor.

Táierea panourilor la dimensiu‐
nile cerute
Panoul poate fi táiat cu un cuôit 
convenôional éi apoi rupt. Panoul 
pentru poziôionare poate fi ömbinat 
ön orice punct.

7 8 9

Instalarea panoului pentru poziôionarea ôevilor
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Cu ajutorul panoului pentru poziôionare pot fi instalate 
ôevi de dimensiunile 14x2 mm sau 16x2 mm. Pentru o 
instalare mai simplá recomandám folosirea desfáéurátoru‐
lui de ôeavá. Lungimea ôevii din circuitul de öncálzire nu 
trebuie sá depáéeascá 120 m iar montarea circuitelor de 
öncálzire trebuie executate conform proiectului. Ôeava 
poate fi desfáéuratá manual sau folosind desfáéurátorul. 
Apásaôi ôeava öntre nuturi cu piciorul. Curbele necesare 
pot fi realizate manual. Trebuie respectatá raza minimá 
de curbare. Aceastá razá de curbare corespunde unei 
curbe de 180° pe 3 nuturi. Grila de instalare de 6 cm a 
panoului de poziôionare asigurá paéi de montaj pentru 
ôeavá de 6, 12, 18, 24, 30 cm sau mai mult.

Atenôie:
Dacá ôeava este deterioratá pe porôiunea respectivá 
trebuie önlocuitá imediat sau interconectat un niplu. 
Ôeava poate fi prelungitá ön acelaéi mod. Fitingurile me‐
talice trebuie protejate contra coroziunii datorate com‐
poziôiei betonului. Circuitele de öncálzire trebuie proiec‐
tate astfel öncút profilele de dilatare sá nu fie traversate 
de ôeavá (excepôie face: traversarea profilului la uéi ).

Racordarea ôevilor la distribuitor
Capetele ôevii din circuitul de 
öncálzire se introduce sub éina de 
ghidaj al ôevilor a cutiei distribui‐
torului. Ôeava trebuie öndoitá 
önainte de a fi introdusá ön cutia 
distribuitorului pentru a se evita 
deteriorarea ei. Táiaôi ôeava con‐
form instrucôiunilor de instalare éi 
faceti racordarea la distribuitor cu 
racordurile de cuplare Uponor.

Profilele de dilatare
Dacá sunt necesare profile de dila‐
tare, de exemplu ön dreptul uéilor, 
ôevile de alimentare ce intersectea‐
zá profile de dilatare trebuie sá fie 
protejate ön tub copex. 

Instalarea pe diagonalá
Folosind agrafa Uponor 14/16 
ôevile pot fi instalate ön diagonalá 
pe panoul de poziôionare. Agrafa 
Uponor 14/16 se apasá simplu ön 
zona liberá dintre nuturi pe panoul 
de poziôionare ön poziôia indicatá de 
marcajul special. Ön zonele din drep‐
tul uéilor sau ön faôa distribuitorului 
nu trebuie fixate.

Instrucôiuni de montaj – Panou pentru poziôionarea ôevilor

Instalarea ôevii pe panoul pentru poziôionarea ôevilor

10 11 12
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Instrucôiuni de montaj – Sistem cu plasá metalicá éi 
súrmá de legat

Ôevile Uponor MLCP éi PE‐Xa pot 
fi montate pe o plasá metalicá 
folosind súrmá de legat sau coliere 
pentru fixare.

Montarea izolaôiei termice éi fonice 
a benzii perimetrale sá face conform 
instrucôiunilor de instalare a panour‐
ilor de poziôionare a ôevilor.

Stratul superior al izolaôiei trebuie 
sá fie acoperit cu un strat de sepa‐
rare din folie PE, pentru a ömpiedica 
pátrunderea éapei ön izolaôie.

Ôevile vor fi montate pe plasa meta‐
licá cu súrma de legat sau colier de 
fixare (aproximativ 2 buc/m).

Beton Ôeavá Uponor MLCP sau PE‐Xa fixat cu súrmá de legat de 
plasa metalicá

Izolaôie Plasá metalicá Folie PE
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Instrucôiuni de montaj –Panou ultrauéor

Condiôii de éantier

Construcôia pardoselii
Este foarte important ca pardoseala 
existentá sá fie curatá éi netedá. 
Denivelárile mai mici pot fi nivelate 
cu un ciment de adaos obiénuit. Ön 
cazul denivelárilor mai mari trebuie 
folositá o éapá autonivelantá. 
Öntre éapa de nivelare éi panoul 
ultrauéor trebuie instalate panouri 
de distribuôie a sarcinii rezistente 
la presiune. Este important ca pa‐
nourile utilizate sá fie certificate ön 
acest scop. Consultaôi instrucôiunile 
producátorului pentru plácile uscate 
pentru öncálzirea prin pardosealá.

Hidroizolaôia cládirii
Construcôiile ön contact cu solul 
trebuie sá fie complet protejate 
contra infiltraôiilor prin pardosealá 
éi  pereôi. Dacá pardoselile conôin 
umezealá (de ex. pardoselile de 
beton nou construite), infiltrarea 
umezelii ön structura pardoselii cu 
pláci uscate trebuie sá fie protejatá 
cu o folie PE (0,2 mm). Consultaôi 
instrucôiunile producátorului plácilor 
uscate pentru pardosealá.

Profilele de dilatare
Deasupra rosturilor constructive 
trebuie realizate rosturile de dila‐
tare pentru pardoseala din pláci 
uscate. Ön cazul ön care lungimea 
unei camere nu depáéeste 20 m 
putem utiliza doar banda perime‐
tralá pentru preluarea dilatárior plá‐
cilor uscate pentru pardoseli (de ex 
Fermacell® sau Perlite Perlcon®‐TE) 
montatá pe conturul öncáperii res‐
pective.
Consultaôi instrucôiunile producá‐
torului plácilor uscate pentru par‐
dosealá.

Önainte de a öncepe montajul bandei 
perimetrale, pardoseala trebuie sá 
fie curatá éi netedá. Denivelárile 
trebuie önláturate.

Fixaôi banda perimetralá cu aju‐
torul fúéiei autoadezive astfel öncát 
punctele de rupere prevázute sá 
fie pe partea superioará. Banda 
perimetralá se fixeazá continuu pe 
perete éi se ridicá de la pardoseala 
de beton finitá ön sus, pe öntreaga 
lungime de contur a pardoselii res‐
pectiv öncáperii unde se va monta 
öncálzirea radiantá. Banda trebuie 
instalatá fárá öntrerupere dealungul 
pereôilor, ön golurile uéilor, pe lúngá 
stúlpi sau trepte. 

Banda perimetralá se va monta 
öntotdeauna önaintea dispunerii 
izolaôiei.

Izolaôia

Izolaôia termicá / suplimentará
Izolaôia de bazá de 25 mm grosime 
are o rezistenôá termicá  de RhS = 
0,62 m2 K/W. Dacá standardele lo‐
cale impun alte valori ale rezistenôei 
termice, acestea pot fi realizate ins‐
talúnd o placá izolatoare suplimen‐
tará de polistiren (conductivitatea 
termicá nominalá 040) sub elemen‐
tul de bazá. La renovári, izolaôia 
existentá ön structura pardoselii 
poate fi luatá ön calcul la proiectare.

Ön cazul pardoselilor din pláci us‐
cate trebuie folosite numai mate‐
riale izolatoare de mare densitate 
(de ex. polistiren PS 30, panouri 
izolatoare din fibre lemnoase marca 
Pavatex, tipul Pavapor sau extru‐
date PUR).

Izolaôia fonicá de impact
Cu ajutorul panoului ultrauéor 
combinat de ex. cu plácile uscate 
de pardosealá pozate pe pardo‐
seli solide, transmisia sunetelor de 
impact poate fi redusá cu páná la 
22 dB. Izolaôia fonicá de impact 
suplimentará care este eventual 
necesará trebuie sá fie adaptatá 
la structura existentá a pardoselii. 
Consultaôi instrucôiunile producá‐
torului pentru pláci uscate de 
pardosealá (de ex. Fermacell® sau 
Perlite Perlcon®‐TE). Ömpreuná cu 
Fermacell® de asemenea se pot 
folosi panourile din fibre lemnoase 
17/16 (marca: Pavatex Pavapor cu o 
greutate de 150 kg/m3).

La folosirea cimentului sau a éa‐
pei autonivelante, izolaôia fonicá 
necesará poate fi realizatá prin 
adáugarea unui strat adecvat de 
material termo éi fonoizolant sub 
panoul ultrauéor. Panourile termo 
éi fonoizolante se instaleazá deca‐
lat faôá de elementele de bazá de 
deasupra.

1

2
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Instrucôiuni de montaj – Panou ultrauéor

Instalarea elementelor de bazá

Panourile ultrauéoare din lungul pereôilor 
trebuie sá fie montate sub folia din PE a 
benzii perimetrale.

Panourile ultrauéoare trebuie instalate pe öntreaga suprafaôá a camerei.

Dacá este necesar, panoul ultrauéor poate fi táiat folosind un 
cuôit (cutter).

Panourile ultrauéoare nu trebuie sá aibá decalaje ale éanôurilor 
pentru ôeavá.
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Instrucôiuni de montaj – Panou ultrauéor

Plácile radiante se apasá ön canturile panoului ultrauéor. Önaintea 
realizárii unei curbe a ôevii trebuie pástratá o distanôá de 9 cm 
öntre placa de emisie éi punctul de öncepere a curbei.

Instalarea plácilor radiante

Plácile de emisie au 2 puncte de rupere. Ele pot fi separate ön 
segmente prin öndoire repetatá ön aceste puncte.

Éapá / pláci uscate pentru pardosealá

La utilizarea éapei (ciment sau éapá autonivelantá), panoul ultrauéor trebuie sá fie complet acoperit cu o folie PE de 0,2 mm. Aceastá 
folie serveéte drept strat de separare. Capetele foliilor individuale trebuie sá se suprapuná minimum 5 cm. La folosirea éapei autonive‐
lante, la ömbinárile suprafeôelor de folie capetele suprapuse mai trebuie sá fie lipite éi cu o bandá adezivá. Pentru a ömpiedica pátrun‐
derea éapei sau a apei din éapá pe la margini, folia PE a bandei perimetrale trebuie de asemenea lipitá cu partea adezivá pe folia de 
separare.

Ön cazul ön care plácile uscate pentru pardosealá (de ex. Fermacell® sau Perlite Perlcon®‐TE) sunt instalate drept strat de distribuôie a 
sarcinilor, folia de separare nu este necesará. Dacá se utilizeazá éape turnate, sistemul trebuie öncálzit conform DIN 4725. Consultaôi 
instrucôiunile privind öncálzirea de probá.

Instalarea ôevilor

Apásaôi cu talpa piciorului ôeava PE‐Xa de 
14 mm ön canturile plácilor de emisie.
Observaôie: Purtaôi öncálôáminte solidá.

Racordarea circuitelor la distribuitor

Locul ôevilor pentru racordarea acestora 
la distribuitor se creazá ön panoul uéor ön 
dreptul distribuitorului cu ajutorul unui 
cutter pentru polistiren.

Observaôie: Se recomandá ampalasarea 
distribuitorului  öntr‐o poziôie cút mai 
centralá. Ön acest mod circuitele pot fi 
conectate din mai multe direcôii.
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Instrucôiuni de montaj – Pláci radiante pentru pardoseli 
din lemn

Pardoselile suspendate din lemn nu 
conduc cáldura la fel de eficient ca 
betonul. Ön consecinôá, la acest tip 
de pardoseli este necesará insta‐
larea plácilor de emisie a cáldurii 
pentru a obôine o temperaturá uni‐
formá a pardoselii.

Asiguraôi‐vá cá lemnul este bine 
uscat (umiditate maximá 10%). 
Recomandárile de mai jos sunt ge‐
nerale éi sunt bazate pe o distanôá 
inter‐ax öntre grinzi de 600 mm 
(sunt aplicabile éi pentru distanôe 
mai mici de 600 mm).

Fixaôi éipcile de dimensiuni minime 
22 x 95 mm cu cúte douá cuie 
fiecare (folosiôi de preferinôá cuie 
galvanizate la cald). Prima éipcá 
trebuie fixatá la aproximativ 50 mm 
de peretele exterior, astfel öncút 
placa de aluminiu sá poatá fi pozi‐
ôionatá corect.

Nu fixaôi éipci pe jumátate din dis‐
tanôa dintre ultimele douá grinzi. 
Plasaôi o éipcá ön lungul ultimei 
grinzi, lúngá peretele transversal. 
Asiguraôi suficient spaôiu pentru 
poziôionarea ôevilor curbate.

Amplasaôi plácile radiante öncepúnd 
de la peretele exterior. Lásaôi 300 
mm liberi de la peretele transver‐
sal pentru a putea curba ôevile. 
Acoperiôi cút mai mult din zoná cu 
pláci radiante (70‐90%). Plácile 
radiante pot fi separate pentru a 
se adapta la lungimea camerei. 

Distanôele dintre pláci trebuie sá 
fie de minimum 10 mm, dar nu mai 
mari de 100 mm.

Fixaôi plácile de éipci avúnd grijá ca 
éanôurile pentru ôeavá sá fie alini‐
ate.

Amplasaôi ôevile conform proiec‐
tului.

Instalaôi o barierá de vapori con‐
form cerinôelor.

Marcaôi traseul ôevilor pentru a 
preveni gáurirea accidentalá cu 
éuruburi.

Apoi se instaleazá plácile aglomer‐
ate din lemn (grosime minimá 22 
mm) peste éipci, ön secôiuni de 
600 mm, éi se fixeazá cu éuruburi. 
Se öncleiazá ömbinárile cu lambá éi 
uluc.

Atunci cúnd parchetul laminat se 
instaleazá fárá placá aglomeratá 
dedesubt, urmátoarele cerinôe 
trebuie respectate:

Structura trebuie ranforsatá. Éipcile 
trebuie sá fie de minimum 28 x 70 
mm. Acestea trebuie amplasate 
astfel öncút sá rámúná un spaôiu de 
25‐30 mm púná la perete, éi trebuie 
fixate cu cuie de toate grinzile 
cu excepôia ultimei grinzi. Capetele 
éipcilor trebuie ridicate ön timp ce se 
instaleazá ôevile curbate ön jurul éi 
dedesubtul lor, dupá care se finali‐
zeazá fixarea ön cuie éi se instaleazá 
parchetul laminat deasupra zonei cu 
éipci.

De notat cá éipcile trebuie fixate cu 
cuie galvanizate la cald éi cá este 
necesará doar fixarea unei éipci din 
fiecare 4.

Placá aglomeratá din 
lemn sau parchet

Izolaôie Éipci minimum 22 x 95 mm 
la interval de 150 mm

    

Barierá de vapori 
sub parchet

Plácile de emisie 
Uponor

Grinda 
pardoselii

Ôeavá PE‐Xa Uponor 
20 x 2,0 mm

 

300 mm
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Test de presiune pentru öncálzirea prin pardosealá  

Test de presiune pentru sistemul de öncálzire prin pardosealá  conform DIN EN 1264‐4

Proiect: 

Stadiul lucrárii:

Persoana (persoanele) 

care efectueazá testul: 

Presiunea de testare = presiunea maximá admisibilá de funcôionare: = _____________ bar
(másurat ön punctul cel mai de jos al sistemului)

Dupá ce presiunea de testare a fost atinsá trebuie alocat suficient timp pentru ca temperatura apei sá se egalizeze cu temperatura 
ambientului. Dacá este necesará presiunea trebuie reajustatá la valoarea cerutá dupá trecerea peioadei de aéteptare.

Durata minimá a testului:  _____________ min.

Önceputul testului:  _____________ , _______________   Presiunea de testare:  _____________ bar
                                                 Data                            Ora (max. 6 bar)

Terminarea testului:                           ,                         Presiunea de testare:                          bar
                                                 Data                            Ora

Pierderea de presiune ön timpul testului:                          bar (max. 0.2 bar)

Nu au fost observate scurgeri la sistemul mai sus menôionat ön timpul testului de presiune.

Certificare

Proprietar / Beneficiar:
Semnáturá / Étampilá 

Localitate, data

Éef éantier / Arhitect:
Semnáturá / Étampilá

Localitate, data

Executant:
Semnáturá / Étampilá

Localitate, data
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Test de presiune pentru öncálzirea prin pardosealá 
(Proba la cald)
Raport öncálzire de probá

Raport pentru öncálzirea de probá pentru sistemele Uponor de öncálzire prin pardosealá  (öncálzire funcôionalá) pentru éapá de anhidrit, de 
ipsos sau de ciment, folosite la öncálzirea prin radiaôie conform DIN EN 1264‐4.

Responsabil inspecôie / Proiect:  

Cládire / Etaj / Öncápere:  

Önainte de a se executa finisajul pardoselilor prevázute cu öncálzire (éapele de anhidrit éi/sau ipsos éi éapa de ciment) trebuie efectuatá o 
öncálzire de probá. Pentru aceasta trebuie urmate urmátoarele etape:
Etapa uscárii ‐ Procedurile cer ca önceperea öncálzirii éapei sá fie fácutá numai dupá timpul minim impus de uscare naturalá, care ön funcôie 
tipul acesteia éi a aditivului de éapá folosit este de 21 sau de 7 de zile dupá turnare pentru éapa de ciment. Pentru éapa de anhidrit éi/sau 
ipsos consultaôi instrucôiunile producátorului.
Etapa öncálzirii ‐ Aceasta necesitá menôinerea temperaturii agentului termic la 25 °C timp de trei zile, urmate de patru zile la temperatura 
maximá de alimentare. Proba de presiune trebuie fácutá imediat dupá instalarea circuitelor iar pe timpul turnárii éapei sistemul trebuie sá fie 
sub presiune, verificúndu‐se permanent etanéeitatea instalaôiei cu ajutorul manometrului. Ön cazul ön care datele éi instrucôiunile furnizate 
de producátorul éapei, diferá de cele menôionate ön prezentul raport éi /sau DIN EN 1264‐4 (de ex. pentru éapa lichidá) acestea obligatoriu 
trebuie respectate.

1. Tip de éapá, producátor:                                                                                 

Aditiv de sapá utilizat:                                                                                 

2. Terminarea turnárii éapei:                                                                                 

3. Önceputul öncálzirii de probá (öncálzire funcôionalá) la temperatura de 
alimentare constantá de 25 °C (reglatá manual):                                                                                 

4. Önceputul öncálzirii de probá (proba la cald) la temperatura maximá de 
alimentare (temperatura de sistem) de _____ °C. (conform DIN 18560, 
maximum 60 °C; pentru éape de anhidrit sau ipsos maximum 55°C, sau 
conform indicaôiilor producátorului):                                                                                 

5. Sfúréitul öncálzirii de probá (öncálzirea funcôionalá) (nu mai devreme de 
patru zile dupá pct 4):                                                                                 

6. Öncálzirea de probá (öncálzirea funcôionalá) a fost öntreruptá.  Da  Nu

Dacá „Da”:               De la                  púná la

7. Suprafaôa öncálzitá a pardoselii a fost liberá de materiale de construcôii 
sau alte acoperiri:  Da

 
 Nu

8. Camerele au fost ventilate (dar fárá ventilaôie forôatá), cúnd öncálzirea 
de probá a fost opritá toate ferestrele éi uéile exterioare au fost önchise.  Da

 
 Nu

Alte lucrári la sistem au fost aprobate la o temperaturá exterioará 
de _____ °C.

 Sistemul a fost oprit ön aceastá fazá.
 Pardoseala a fost öncálzitá la o temperaturá de _____ °C

Confirmaôi detaliile de mai sus prin semnáturá éi étampilá.

Öncálzirea de probá a éapei nu oferá informaôii exacte pentru a putea determina dacá éapa a atins un nivel al umezelii adecvat conti‐
nuárii lucrárilor de finisare a pardoselilor. Este posibil sá fie necesará o öncálzire suplimentará pentru a atinge nivelul de uscare necesar 
(consultaôi complementar éi reglementárile tehnice privind öncálzirea de probá éi uscarea éapei). Dacá sistemul de öncálzire prin radiaôie 
este oprit dupá efectuarea öncálzirii de probá, éapa trebuie protejatá de curenôii reci de aer pentru a preveni rácirea rapidá.
Certificare

Proprietar / Beneficiar:
Semnáturá / Étampilá 

Localitate, data

Éef éantier / Arhitect:
Semnáturá / Étampilá

Localitate, data

Executant:
Semnáturá / Étampilá

Localitate, data
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Simbol Descriere

DIN Institutul german de standardizare

EnEV Directiva germaná privind economia de energie

EN Norme Europene

DVGW Asociaôia Tehnicá éi Étiinôificá Germaná pentru 
gaz éi apá

ABP Certificate generale de testare ale autoritáôii 
tutelare

PPSU Polifenilsulfon

SKZ Centrul German pentru materiale plastice

KTW Utilizarea plasticelor pentru industria alimentará 
éi apá potabilá

ZSVHK Asociaôia centralá de instalaôii, öncálzire éi 
climatizare

TRWI Directive pentru sistemele de alimentare cu apá 
potabilá

Abrevieri

Contact

Suport tehnic                  T +40 31 8053392

 F +40 31 8053395    

 E info‐ro@uponor.com    

Ne rezervám dreptul de a aduce modificári tehnice sau önbunátáôiri acestei documentaôii.
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Uponor Reprezentanta Str. Reönvierii  3‐5      
021121 Bucureéti   
Romania
T +40 31 8053391    
F +40 31 8053395    
E info‐ro@uponor.com    
W www.uponor.ro    

Uponor – ön parteneriat cu specialiétii

Uponor este un lider ön furnizarea soluôiilor pentru instalaôiile de öncálzire éi 
rácire ön cládirile de locuit sau publice din Europa éi America de Nord éi un 
proeminent furnizor de sisteme pentru infrastructuri ön Europa.
Cele mai importante domenii de aplicaôie ale Uponor sunt öncálzirile 
radiante, alimentárile cu apá éi soluôiile de infrastructurá. Numárul 
angajaôilor la nivel de Grup depáéeéte 4500 persoane. Ön 2007 cifra 
vúnzárilor nette a depáéit valoarea de 1.2 miliarde euro. Grupul Uponor este 
listat la bursa de valori din Helsinki, Finlanda.

Uponor. Simply more.


